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ATTENTIE

KIES NU EEN VLAKKE EN OBSTAKEL VRIJE VLOER UIT,  UIT DE BUURT VAN RAMEN  EN TRAPPENHUIZEN ETC.
MET DE HULP VAN EEN COLLEGA, STELTEN AANDOEN EN RECHT OPSTAAN.

BUISKLEM

PLAATS DE BUISKLEMMEN IN HET
MIDDEN OP DE GLEUF EN SPAN ZE AAN

DRAAI DE BUISKLEMMEN
GELIJKMATIG AAN
(NIET TE VAST)

STEL  DE HIELSTUKKEN AF

AANBEVOLEN SCHOEISEL

DRAAI DE ONDERBUIS KLEMSCHROEVEN
VAST

PERSOONLIJKE AFSTELLING

EERST DE BEENSTEUNRIEM VASTMAKEN (A).
CONTROLEER DAT HAK VAN DE SCHOEN GOED IN HIELSTUK ZIT, VOOR HET
VASTMAKEN  VAN VOETRIEMEN (B & F).
BENEN COMFORTABEL UIT ELKAAR (D).   BALANS VINDEN – EN ONTSPANNEN (G).

DURA-STILTS® MOETEN OP UW  MAAT WORDEN AFGESTELD...

BOVENBUIS

ONDERBUIS

MODEL D
VARIABELE

BEENLENGTE

ONDERBUIS
KLEMSCHROEF MODEL F

VASTE
BEENLENGTE

DE BEENSTEUN BUISEN
LOSJES VASTMAKEN,
ZOALS  AFGEBEELD

(VOOR DE D MODELLEN)
ONDERSTELTEN OP
MINIMALE HOOGTE

AFSTELLEN

STEL ALLE
DRUKVEREN OP
MINIMALE DRUK AF

             PLAATS DE BOVEN
BEENSTEUNBUIS

ZODAT BEENSTEUN
RIEM NET BOVEN DE

KUITSPIER ZIT

STEVIGE SCHOEN
MET 90° HAK

NOOIT

NL



DE "STELTEN" AFSTELLEN VOOR EEN VOOR- EN ACHTERWAARDSE BALANS

HET LOPEN

CONTROLEER, EN INDIEN NODIG, DE BALANS INSTELLING, EVENTUEEL OPNIEUW BIJSTELLEN ZODAT U VOLLEDIG
COMFORTABEL LOOPT.

OEFEN HET LOPEN TOT U ZELFVERZEKERD EN ONTSPANNEN BENT.

LOOP VOORWAARDS MET VASTE STAP EN VERZEKER U DAT DE "STELT" HAKKEN HET EERSTE CONTACT MAKEN MET
DE VLOER.   NOOIT SCHUIVEN OF SLEPEN MET DE VOETEN.

TEN EERSTE; OEFEN DE "STELT" AKTIE DOOR UW KNIEEN TE BUIGEN.

NEEN

NEEN

ALS DE GEWENSTE  AFSTELLING
NIET COMFORTABEL IS, DAN DE
HIELSTUKKEN OPNIEUW AFSTELLEN

MET UW COLLEGA NAAST U...

DE "STELTEN" AFSTELLEN VOOR EEN ZIJWAARDSE BALANS

JA

JA NOOIT

NOOIT

VERHOOGDE VEERDRUK ZAL DE "STELT" AKTIE VERMOEILIJKEN.   INDIEN NODIG KUNT U NU OFWEL BEIDE
BOVENSTE- OF ONDERSTE VEREN  AANPASSEN.   (NB. DE BOVENVEREN WERKEN HET VOORWAARDSE LEUNEN
TEGEN).   NOOIT DE VEERDRUK ZO VER VERHOGEN DAT DE VEREN VOLLEDIG SAMEN GEKLEMD ZIJN ALS U LOOPT.
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VEILIGHEID EN ONDERHOUD SLUIT A.U.B. NOOIT EEN COMPROMIS
MET UW VEILIGHEID

DEZE BROCHURE IS SLECHTS BEDOELD ALS HANDLEIDING, DAAR  HET OMGAAN EN HET GEBRUIK VAN HET PRODUKT BUITEN DE CONTROLE EN VERANTWOORDELIJKHEID
VAN DE PRODUCENT OF ZIJN DEALERS VALT.

GEBRUIK NOOIT INKORREKT AFGESTELDE "STELTEN".

MAAK ALTIJD EERST UW BEENSTEUNRIEMEN VAST VOOR DAT U UW VOETRIEMEN VAST
MAAKT.   (AFDOEN IN OMGEKEERDE VOLGORDE )

ALTIJD CONTROLEREN DAT DE SCHOENHAKKEN GOED IN DE HIELSTUKKEN GEPLAATST
ZIJN. VOETRIEMEN GOED AANTREKKEN.

NOOIT DE "STELTEN" GEBRUIKEN IN DE BUURT VAN ONBEVEILIGDE RAMEN OF
TRAPPENHUIZEN OF ANDER POTENTIEEL GEVAARLIJKE OMGEVING.

PAS OP VOOR OBSTAKELS OP HOOFDHOOGTE.

LOOP NIET OP GLADDE, STIJLE OF ANDERE ONGESCHIKTE OPPERVLAKTES.

STAP NIET OVER MATERIAAL, KABELS OF VOORWERPEN DIE OP DE WERKVLOER
KUNNEN LIGGEN.

WEES BIJZONDER OP UW HOEDE,  IN DE NABIJHEID VAN ELECTRICITEITS KABELS.
ALUMINIUM IS EEN GELEIDER VAN ELECTRICITEIT.

(VOOR MODELLEN D) NA HET AFSTELLEN VAN DE "BEENLENGTE" DE VLEUGELMOEREN
WEER VEILIG AANDRAAIEN.

CONTROLEER DE "STELTEN" REGELMATIG OP MOGELIJKE SCHADE, BUITENGEWONE
SLIJTAGE OF LOSSE VERBINDINGEN.

VERVANG IEDER DEFECT ONDERDEEL ALLEEN MET ECHTE DURA-STILTS® ONDERDELEN.

HET SMEREN VAN DE BEWEGENDE DELEN IS NIET NODIG – ALLE BEWEGENDE DELEN
ZIJN BESCHERMD DOOR NYLON LAGERS OF BUIZEN.

HET SCHOONHOUDEN VAN DE "STELTEN" VERLENGT HUN WAARDEVOLLE LEVENSDUUR.
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